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DAS MuSST OV wWiSSEN!

INHALTE, TERMINE,
STRUKTUR

Durchlauf 1 /2026

zertifizierte FALEDi-Schulung




DIGITALE
LEBENSKOMPETENZ
FUR FAMILIEN MIT
KINDERN
vON 0-3 JAHREN
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DAS NIMMST DU MIT
AUS DER SCHULUNG

Methoden, Materialien Personliches Coaching
und Praxisimpu|se fuor die Weiterentwick|ung
fir eigene Kurse des Themas in Deinen
Angeboten
Beratungs- & \ /ﬂ
Handlungs-
sicherheit

Austausch und
Vernetzung
Impulse und Wissen
um Elternabende und
Infoveranstaltungen
durchzufihren Praxisnahes Wissen
zu Medienbildung,
Digitalisierung und K
Zugang zum
Webzeugkoffer
mit Fachtexten
& Praxismaterialien FALEDI ")



DAS ERWARTET DiCH

Selbststudium
der Schulungs-
Materialien

Lerngruppen
online

Teilnahme am
Online Talk mit
Eltern aus
deinen Kursen

Prasenz-
und Online-
Veranstaltungen

Personliches
Coaching
online

Umsetzung von
Praxisimpulsen




THEMENFELOER (',

VORBILD SEIN

Welche Mediengeschichte bringe ich mit
und welche Haltung habe ich als Fachkraft?

RESILIENZ

Was braucht es fir einen gesunden und
bewussten Alltag mit Medien?

TEILHABE

Welche Chancen ergeben sich aus der
Digitalisierung und wie bekommen Familien
Zugang zu diesen?

ENTWICKLUNGSAUFGABEN
Was braucht ein gesundes Aufwachsen in
einer digitalen Welt?

BILDUNGSORT FAMILIE
Was kann in der Familie an digitaler
Lebenskompetenz vermittelt werden?

KI IN DER FAMILIENBILDUNG
Wie beeinflusst KI Familien heute und wie
kann ich als Fachkraft KI sinnvoll nutzen?

FALEDI[%

Familien Lebea Digital



DEIN ENTWICKLUNGS-PROZESS

ICH
ALS PERSON

ICH
IN MEINER
EINRICHTUNG




WEBZEUGKOFFER

Praxis-
material

Studienwissen Methodische
Impulse




€0 TREFFEN wiR UNS

PRASENZVERANSTALTUNG
¢ ganztdgig von 9:30 - 15:30 Uhr in FFM

ONLINE WORKSHOP
o 3 Stunden von 9:30 - 12:30 Uhr per Zoom

PERSONLICHES ONLINE COACHING
o 1Stunde im vorher gewahlten Zeitfenster

ONLINE REFLEXION IN KLEINGRUPPEN
o 1Stunde selbst organisiert

KURZES ONLINE PLENUM
e 45 min zur Abstimmung

ONLINE TALK MIT ELTERN
e 1Stunde beobachtende Teilnahme

Schulungsumfang: 40 UE




TERMINE e~

04.05. Online Kick-Off 10-11 Uhr

09.05. Prasenztag | in FFM

KW 22 /23 Persdnliches Online Coaching
KW 24 Online Reflexion in Kleingruppen
16.06. Thematischer Online Workshop
22.06. kurzes Online Plenum

29.08. Prasenztag Il in FFM

KW 36 /37 Persénliches Online Coaching
23.09. Thematischer Online Workshop
29.09. 20-21 Uhr Online-Talk mit Eltern
KW 43 Online Reflexion in Kleingruppen
29.10. Thematischer Online Workshop
KW 45 /46 Persénliches Online Coaching

19.11. Thematischer Online Workshop

02.12. kurzes Online Plenum
FALEDI[~)

FarilienLed beaDigital

10.12. Prasenztag lll in FFM
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wWER KANN TEILNEHMEN

Alle Fachkafte aus dem Arbeitsfeld Familie
kénnen an der Schulung teilnehmen.
Voraussetzung ist, dass sie Angebote fir
Familien durchfihren, idealerweise im
Gruppensetting mit Schwerpunkt 0-3-
jahrige Kinder.

Dazu gehéren:

Familienbildner’innen in der institutionellen
oder sozialraumlichen Familienbildung;
Kursleitungen von Eltern-Kind-Kursen (auch
themenbezogen wie Musik, Bewegung,
Kreatives u.d.); Mitarbeitende der Frihen
Hilfen, Kursleitungen von Geburtsvorberei-
tungskursen, Hebammen und viele mehr
AHF-Mitglieder werden bei der
Platzvergabe bevorzugt.




ORGANISATORISCHES

Teilnehmende der Schulung benétigen:

¢ Zugang zu einem PC oder Laptop, mit
dem an den Online-Veranstaltungen
teilgenommen werden kann

« Smartphone, auf das Applikationen
hochgeladen werden dirfen

e Zugang zur Signal-Gruppe zum
Austausch mit den weiteren
Kursteilnehmenden

« Offenheit fir das Arbeiten mit
digitalen Tools. Fahigkeiten dafir
werden in der Schulung vermittelt.




DEINE SCHRITTE 2UR
ANMELDUNG

L Anmeldebogen ausfillen

Kooperationsvereinbarung
unterzeichnen

Aufwandspauschale von

269 € iberweisen
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Den Anmeldebogen
zur Schulung gibt’s hier:

H




DAS FALEDI-TEAM

Yvonne GOz Heidi Sekulla

Konzeption & Inhalte &
Kommunikation  Prozessbegleitung

...und weitere Gastdozent*innen
aus der Praxis
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