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UNSERE VISION

Kindheit bewahren
durch eine zukunftsfahige
Familienbildung.
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Projektverantwortung
Steuerung &
Finanzen

HEIDI SEKULLA

Projektleitung
Inhalte &
Prozessbegleitung
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Konzeption &
Kommunikation



ZIELGRUPPEN

FACHKRAFTE
ARBEITSFELD FAMILIE

ZERTIFIZIERTE FALEDI-

TRAINER*INNEN

DIREKTE ZIELGRUPPE

FAMILIEN

INDIREKTE ZIELGRUPPE



[ 1
Fam\\\en.Leben.Dig\ta\. 3 7

DO

. i N _ Entwicklunas- Bildungsort Kl in der
Vorbild sein Resilienz Teilhabe aufgabeng Familie Familienbildung




FALEDI(® ;
AUFBAU DER SCHULUNG

(2

©

ICH ICH ICH

ALS IN MEINER MIT DEN
PERSON EINRICHTUNG FAMILIEN



FALEDI?)
INHALTE SCHULUNG

VORBILD
Kl IN DER SEs
FAMILIEN-
BILDUNG
4 © )
ICH ICH ICH
ALS IN MEINER MIT DEN
PERSON EINRICHTUNG FAMILIEN
\_ J J Y,

ENTWICK-
LUNGS-
AUFGABEN

BILDUNGSORT

FAMILIE




LED}
EPY  ABLAUF DER SCHULUNG

33X
4x
3x
2x
2X

1x

PRASENZVERANSTALTUNG
* ganztagig von 9:30 - 15:30 Uhr in FFM

ONLINE WORKSHOP
« 3 Stunden von 9:30 - 12:30 Uhr per Zoom

PERSONLICHES ONLINE COACHING
« 1 Stunde im vorher gewdahlten Zeitfenster

ONLINE REFLEXION IN KLEINGRUPPEN
« 1Stunde selbst organisiert

KURZES ONLINE PLENUM
e 45 min zur Abstimmung

ONLINE TALK MIT ELTERN
1 Stunde beobachtende Teilnahme

Schulungsumfang: 40 UE
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WEBZEUGKOFFER

Praxis-

Fachtexte S eterial

Studienwissen

Methodische
Impulse
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INSTAGRAM

Impulse fir die

Infos Arbeit mit Familien

zur Schulung #KURZGEFUNKT
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INSTAGRAM

Themen rund um den
digitalen Alltag von Familien

Aktuelle Materialen fir Podcast
die Arbeit mit Familien

Medienpadagogische
Lesetipps Highlights aus der

Familienbildung

Methoden fir die Praxis

Insights ZU unseren
Veranstaltungen und Infos zur Schulung

x Workshops
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Realistische
Entlastung statt
Verbot...

F£KURZGEFUNKT

#KURZGEFUNKT

©

Kindige an, was du tust.

“Ich muss kurz etwas auf
dem Handy nachsehen -
dann bin ich wieder bei dir.”

A
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Kinder erleben, dass
Unterbrechungen
voribergehend sind -
Néahe und Aufmerksamkeit

folgen danach.

#KURZGEFUNKT
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Himpuls

Nimm den Horer!
1 Anruf statt 20 Nachrichten...

Weniger Hin-und-her-
Schreiben bedeutet: dein
Kopf wird freier fir anderes.

Kleinkinder spiren Stabilitat,
wenn Mama oder Papa
~ganz da” sind.
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Folge uns auf
Instagram

@FAMILIENLEBENDIGITAL

13:47

\
Fapim

iyl

Wir sagen (= &
DANKE @?

So wird de, Esstiscy, #kukz“'wr r ours Rockmaeldungen,
oin loben iger eure Unl'ﬂ“"‘:‘ g
Gupmchlon... “;":.:':,',:.":: Wochan!
frrree

Heds %
A

#Mz“MT

G

(

W" ﬁqn,, an d.'
So_hulugs *ur FALED,.
Dazy M&hlgf dich Trosione”
die Sop,

in teilnehme, P

Was jst das Zjes o
Soimllmg fir Fcohh&ho?

o vormitteiy Meth,
“nd Inhalty 30t Theo
Oigitale Lobgpy,

°"Pﬁhnz
" Familigy.

3

.Q_QQQQ.

16



ALED}
F Fam\\\en.Leben.Dig\ta\.

VIELEN
DANK

HESSEN HESSEN

—— . .. . - o HAUS DER
Hessisches Ministerium fiir A-H-F FALED. VOLKSARBEIT E.V. g zenTRU

- mm Hessisches Ministerium m Digitalisierung und Innovation e Y

- jmm fiir Familie, Senioren, Sport, Lirer . o

—

Familien.Leben.Digital.
Gesundheit und Pflege —— g Zuerst der Mensch




	Folie 1:  FALEDi –  FAmilien.Leben.Digital.  Projektvorstellung AHF Jahrestagung 25.11.2025
	Folie 2
	Folie 3: PODCAST 
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6: Zielgruppen 
	Folie 7: Module 
	Folie 8: AUFBAU DER SCHULUNG 
	Folie 9: INHALTE SCHULUNG 
	Folie 10
	Folie 11: Webzeugkoffer 
	Folie 12: INSTAGRAM 
	Folie 13: Instagram 
	Folie 14: #kurzgefunkt
	Folie 15: PODCAST 
	Folie 16
	Folie 17: Vielen Dank

